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本日のプログラム　２月27日(火)　第2689回例会
ＩＡセミナー
　　　　　担当　　　片山浩一委員長
　　

 会長の時間　   　　　木村伊徳会長

　先日、NHKの番組で、腹の中の腸が第２の脳であると云われ

ているのを観ました。

　腸は食べ物を消化して、吸収するだけでなく、免疫の中心的

な働きをする貴官であり、体内の免疫細胞の約７割が腸に存在

するとの事でした。腸の神経細胞の数は体の臓器の中では脳に

次いで二番目に多いそうです。だから第二の脳と云われるそう

です。

　腸と脳は2000本の神経線維でつながって連携しており、又、

独自に指示系統を持って脳の指令がなくても動かす事、そして

腸内細菌の働きもあり独自の免疫活動をしているとの事です。

暴飲暴食もほどほどにしなければと痛感してます。

幹事報告　　　　　　　尾山裕和幹事
①ガバナー事務所より　ガバナーノミニー・デジグネート(2026-27年度ガバナー)　　
　翠田章男(みすた あきお)君(富山みらいRC)に決定宣言。

②新会員　大島  孝君の入会に全員異議なし
　でしたので入会を決定いたしました。
　2／27　入会式致します。

③例会変更案内。　　小矢部中RC
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★ニコニコボックス　　　2／20　安居利浩委員長
木村君　３クラブ合同懇親会で楽しみましょう!　暖冬で雪がな
　　いので動き易いです。
尾山君　大島孝様、南砺ロータリークラブ入会、決定しました。
　　よろしくお願い致します。
古瀬君　久しぶりの合同例会、楽しみです。
高野君　楽しみです。
谷村賢君　本日は３RC合同懇親会に出席ありがとうございま　
　す。飲んで、しゃべって楽しみましょう。
片山道君　３クラブ、久しぶりの参加です。楽しみです。東と
　　なみさん、宜しくお願いします。
石﨑雄君　初めて３クラブ合同例会に参加致します。楽しみです。
石﨑和君　３ロータリー、久しぶり。
船藤君　久しぶりの三楽園です。楽しみです。
山田孝君　３クラブにて。
吉田実君　３RC合同懇親会楽しみです。
吉田美君　３クラブ、楽しみで楽しみで、三楽園も全てが初で、
　　　楽しみます。
高瀬君、榊君、岩木君、山田清君、久恵君／
　　　　３クラブ合同懇親会、楽しみです。
上坂君　雪もすっかりなくなり、うれしくもあり、残念でもあ
　　ります。いよいよ春らしくなってきたと感じました。
湯浅君　能登半島地震で亡くなった方の冥福を祈ります。
　　　　久しぶりの三楽園、ありがとうございます。　合掌
荒井君　皆様おつかれ様です。
森 悦君　タイ工場の入魂式に行って来ました。暑くて大変です。
　　　　ヒートショック試験の様です。
安居君　老眼がひどくて皆さんのニコニコ文を読めませんでし
　　た。ごめんなさい。

澤田君　このたびの母の死去に際して、南砺ロータリークラブ
　　様、そして会員の皆様からご厚誼やご会葬を賜わり、誠に
　　ありがとうございます。深く感謝を申し上げます。

２月のお祝い
本人誕生祝　10日木勢博文君　24日久恵龍三君　
　24日本田　敏君　28日古瀬喜八郎君　28日高瀬和紀君

結婚記念祝
　 7日尾山裕和君　
  22日松本敏博君　
  26日石﨑雄世君

　第2688回例会 令和６年２月20日(火) 小雨　　

《例会変更》　3クラブ合同懇親会　庄川「三楽園」  
点　鐘　　　　　木村伊徳会長

司　会　　　　　野村　守SAA

次回の予定　　　3月5日(火)　第2690回例会
広報・CICOセミナー
　　　　　担当　　　森　雄一委員長

委員会報告
●親睦活動委員会　　　　　谷村賢治委員長。

◆会報委員会 (長) 高野実 (副) 北島芳信(委員) 上坂英伸、久恵龍三、片山道代、古軸裕一、牧 千収、山田清志、松本敏博、宮川功、木勢博文、谷村修基、川合声一 四つのテスト
言行はこれに照らしてから
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（今回の会報担者：片山道代）

＊司会　金谷将さん、石森祐輝さん(東となみRC)
　　―みなさま本日お忙しいところ３クラブ合同懇親会へお越しくださいましてありがとうございます。

＊歓迎のあいさつ　長谷川吉美東となみRC会長…ようこそお運びくださいましてあり

がとうございます。天候不順の中来れなくなった方もおられます。集まった皆さんで懇親を

深め、ロータリーを考える機会になればと思います。まだまだ至らないところがあると思い

ますが、ロータリー会員同志のよしみでお楽しみ戴きたいと思います。

＊乾杯の音頭　近江　清砺波RC会長…３クラブの懇親会の準備やらお世話を戴きました

東となみクラブの皆さんありがとうございました。ソングにあるように、我らの生業はそれ

ぞれ違いますが図る心は一つといっております。やはり、元日の能登半島地震の災害に立ち向かって、

「がんばれツ北陸 ！ ！」と応援したい。乾杯の発声では、皆さんと心を一つにして…『ガンバレツ、北陸‼』。乾杯！

・本日の出席者に謝意。・４／２観桜会案内…富士見RCからも参加あり。
場所は金沢兼六坂「さくら亭」。参加者多数お待ちしております。
兼六園散策16：00～懇親会17：00～19：00．バス／城端駅前15：00→福光東口
15：10→福野庁舎前15：20。(帰り)福野19：50→福光20：00→城端20：10

３クラブ合同懇親会 18：30 　庄川　　鳥越の宿　「三楽園」

＊中締め　前座…久恵南砺RC次年度会長　真打…木村伊徳会長南砺RC…　　

　木村の準備ができておりませんので、私、次年度会長の久恵と申します。今日は久しぶりに鳥越の宿「三楽園」に来させて

頂き、美味しいご馳走と楽しいひと時を有難うございます。１月１日の能登半島地震から、皆さんも色んな葛藤があったと思

うのですが、ロータリアンが集って、会話をして心を一つにして何かをしようとする事がとにかく良かったと思っております。

　　　　　では、木村より中締めのご挨拶申し上げます。＊中締め　木村でございます。久恵がプレッシャーだけかけてくれました。

　　　　今日は、皆様本当によく話し、それぞれのクラブの事も聞け、楽しく過ごしました。今後も同様に活動していきたいと思ってお

　　　　ります。では、ここで1本締めで終わりたいと思います。これはロータリアンの同胞が一緒で、仲間だということで。

　　　　皆様、お手を拝借。ヨーオ!!　　 シャシャシャン　シャシャシャン　シャシャシャ　シャン　どうもありがとうございました。

くまの音楽堂

　大島孝様＝第2590回
例会で卓話戴いた際の写真


